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教材來源  自編教材 □教科書 □改編教科書 □其他：  

設計理念 
藉由繪本「幸福的大桌子」的講述，了解母親(重要他人)對子女的關心與愛，進而願

意用具體行動表達表達對家人的愛，給予家人幸福的感覺。 

課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

能力指標 

語文(國語文)3-2-1-3能清楚說出自己的意思。。 

生活 4-3能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。。 

家政 4-2-2認識自己與家人在家庭中的角色。。 

家政 3-1-5認識日常生活的用具。 

家政 4-3-4參與家庭活動、家庭共學，增進家人感情。 

教學目標 

【認知】 

1. 了解「幸福」的意義。 

2. 了解分擔家事是體貼家人、愛家的表現 

【技能】 

1. 能為家人服務。 

2. 學生能從家人為他做的事，進而了解家人對他的期待與關愛，並能提出具體回饋的

方式。 

【情意】 

1. 學生體會家人對自己的付出,並進而能夠珍惜愛護自己的家。 

2. 了解家人對自己無私的愛，而願意省視自己對家人的態度，進而對家人產出表達

感恩行動。 

幸福的大桌子 

幸福是什麼 

幸福的大桌子 

 
原來幸福在這裡 

 



授課之教學活動設計 時間 教學資源 評量方式 

【幸福在哪裡?】 

一、引起動機 

提問： 

1. 什麼是「幸福」? 

2. 幸福在哪裡? 

 

二、 發展活動 

   ●繪本「幸福的大桌子」導讀 

(1)故事中，兔奶想起過去一家人在大桌子前做了哪些？你們

覺得兔奶奶當時是什麼樣的心情？ 

(2)故事中，大桌子是兔奶家重要的回憶。有什麼物品會讓你們

想起和家人相處的美好時光？為什麼？ 

(3)故事中，兔子一家人擁有許多美好回憶。你們與家人有過哪

些美好回憶？你們認為日常生活中可以如何與家人一同創

造美好的回憶？ 

(4)你們與家人有過哪些分離兩地的經驗？你們如何維持情感

聯繫？ 

●原來幸福在這裡！ 

(1)請同學彼此分享，和家人想出中，你覺得最幸福的場景在哪

裡? 

(2)該如何做，讓家人覺得很幸福? 

   把想到的做法，寫在聯絡本上，回家就行動。 

 

三、統整 

爸爸、媽媽(重要他人)好愛我們，我們好幸福！ 

你覺得你愛他們嗎?爸爸、媽媽(重要他人)有沒有也覺得好幸

福?！ 

讓我們用行動表達我們對他們的關愛，也讓他們覺得好幸福！ 
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口語評量 
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